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Voorwoord 
 

We kunnen terugblikken op een jaar met vele successen! 

Allereerst waren er geen belemmerde maatregelen betreft corona, we konden elkaar, 

voor zover onze gezondheid en omstandigheden dit toelieten, fysiek ontmoeten. 

Heerlijk! 

Verder deden we dit jaar weer mee met de Canal Parade in Amsterdam, vonden er 

kringleiderstrainingen en diverse themadagen plaats en waren er online overleggen 

tussen kringleiders. In diverse regio’s werden ook activiteiten georganiseerd, zoals 

fietstochten in Nijmegen en Amsterdam, Wokken & Bowlen in Nijmegen en diverse 

wandelingen in Zuid-Holland. 

 

De PR campagne wierp haar vruchten af. Er werden nieuwe kringgroepen gevormd en 

de mailinglist voor de nieuwsbrief groeide. 

 

De werkgroep Statuten hield en houdt zich bezig met een update van de statuten; de 

huidige statuten dateren uit 1994. Inhoudelijk en tekstueel wordt een en ander, in 

samenspraak met een notaris, aangepast. Het organogram en het huishoudelijk 

reglement worden daarna herzien. 

 

Een nieuw aanmeldsysteem is ontwikkeld door John van Vugt en werd uitgerold. Het 

systeem geeft de regio coördinatoren en de mensen waar de aanmeldingen 

binnenkomen meer overzicht van de status van de aanmelding. Daarnaast ontvangt 

een ieder die zich aanmeldt automatisch een aantal e-mails met uitleg over de 

procedure en over De Kringen in het algemeen. Al met al maakt dit nieuwe systeem De 

Kringen een stuk professioneler. 

 

2023 zal vooral in het teken staan van regiobezoeken, contacten met externe partijen, 

de verdere uitrol van het nieuwe aanmeldsysteem, en het diamanten lustrumfeest! 

 

Het bestuur bedankt alle vrijwilligers hartelijk voor hun inzet.  

 

Bestuur stichting De Kringen     

 

Marleen Jansen 

Voorzitter 
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Algemeen 
 

 

Missie & visie   

Uitgangspunt van De Kringen is dat een mens behoefte heeft aan contact met anderen. 

Dat contact met anderen bijdraagt aan persoonlijke emancipatie en welbevinden. Voor 

LHBT-plussers zijn er minder natuurlijke of gangbare mogelijkheden om contact aan te 

gaan met anderen rond seksuele- en genderdiversiteit. De Kringen biedt een ‘platform’ 

voor contact en is hierdoor van toegevoegde waarde. Kernwaarden zijn: respect voor 

elkaar, vertrouwen en vrijheid, diversiteit stimuleren.   

 

De Kringen wil dat elke LHBT-plusser in Nederland weet dat de organisatie bestaat en 

naar behoefte gebruik kan maken van kringen om andere LHBT-plussers te ontmoeten. 

Om dit mogelijk te maken ondersteunt de organisatie het starten en blijven 

functioneren van kringen. Hierbij wordt gestreefd naar een divers aanbod van kringen 

in alle regio’s van het land. 

Daarnaast ondersteunt de organisatie de ontmoeting tussen leden van verschillende 

kringen. 

 

 

Doelstelling & structuur 

Artikel 2 van de statuten beschrijft de doelstelling van Stichting De Kringen als volgt: 

a. zich inzetten voor de persoonlijke emancipatie van homoseksuelen; 

b. een bijdrage leveren aan het tot stand komen van maatschappelijke hervormingen, 

die leiden tot integratie van homoseksualiteit. 

 

De stichting tracht dit doel te bereiken door: 

a. het bevorderen van de oprichting en instandhouding van kringen, die als zodanig 

autonoom zijn en de statuten onderschrijven; 

b. een aantal werkgroepen in het leven te roepen met afgebakende gebieden om de 

kringen een zo goed mogelijke inhoudelijke verdieping en ondersteuning te geven; 

c. het onderhouden van contacten met instanties en organisaties, die op de een of 

andere wijze betrokken zijn bij de belangenbehartiging van homoseksuelen. 

 

Centraal in de organisatie staan de kringen, die over het hele land zijn verspreid. Er zijn 

mannenkringen, vrouwenkringen, gemengde kringen, biseksuele- en jongerenkringen. 

Vaak zijn kringen naar leeftijdscategorieën samengesteld, maar er zijn ook 

themakringen. Een kring heeft een gemiddelde omvang van acht tot tien personen en 

komt doorgaans eens per maand bijeen, meestal bij één van de deelnemers thuis. 

Kringen opereren zelfstandig. In een aantal gebieden bestaan regionale 

samenwerkingsverbanden waarin kringen bepaalde taken samen behartigen. De opzet 

is om kringleiders en overige vrijwilligers eenmaal per jaar te treffen op de 

Kringenjaardag, waar het bestuur verslag doet van haar activiteiten in het afgelopen 

jaar en de plannen voor het komende jaar ontvouwt.  

 

Bestuur 

Na een positief advies op de Kringenjaardag van 2022 trad Rob van der Sanden aan als 

penningmeester en Jan Willem Meijer als algemeen bestuurslid. De functie van 
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voorzitter was vacant; binnen het bestuur werd Marleen Jansen gekozen als voorzitter 

en nam Jan Willem Meijer de secretarisfunctie op zich.  

Op 31 december bestond het bestuur uit Marleen Jansen – voorzitter, Jan Willem 

Meijer - secretaris, Rob van der Sanden – penningmeester, Katherine Kolff - algemeen 

bestuurslid en Wijnand de Jong - algemeen bestuurslid.  

 

 
 

Het bestuur heeft in 2022 elf keer, deels online, vergaderd. Naast dagelijkse gang van 

zaken werd vooral aandacht besteed aan de PR campagne. Ook zijn er vooraf en 

tijdens de PR campagne extra online bijeenkomsten georganiseerd met kringleiders 

om e.e.a. goed af te stemmen. De PR campagne liep van midden april tot eind oktober 

2022.  

 

De voorzitter, vergezeld door steeds een ander lid van het bestuur, bezocht een vijftal 

regio's, te weten Zwolle, Groningen, Haaglanden, Rotterdam en Utrecht. Het waren 

feestjes om elkaar te ontmoeten. Fijn dat er zoveel mensen zijn die De Kringen een 

warm hart toedragen en zich inzetten als kringleider of als vrijwilliger. Soms meldden 

zich tijdens een regiobezoek mensen die een extra taak op zich wilden nemen, wat 

natuurlijk ontzettend fijn is!  

 

Voor de praktische uitwerking en uitvoering van diverse taken en functies zijn er 

werkgroepen actief. Verderop in dit jaarverslag worden hun taken en verdiensten van 

het afgelopen jaar uiteen gezet.  

In het verleden hebben ook werkgroepen culturele diversiteit en jongeren bestaan. 

Thans wordt binnen De Kringen, ook zonder deze specifieke werkgroepen, een bijdrage 

geleverd aan culturele diversiteit en de opname van jongeren.  

 

 

Vooruitblik 2023 

Begin 2023 stopte Rob van der Sanden als penningmeester i.v.m. privé 

omstandigheden. Sindsdien heeft Mitchel Robben, oud-voorzitter, zijn taken deels 
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waargenomen, en het financieel jaarverslag 2022 opgesteld en heeft Marleen 

Jansen de administratie en contacten met de banken op zich genomen. Vanaf april 

2023 zal Wijnand de Jong de taak van penningmeester op zich nemen. 

Er wordt actief gezocht naar nieuwe bestuursleden.  

Voor dit jaar staan er nog een aantal regiobezoeken en themadagen op de 

planning. Er wordt ook gekeken of, en eventueel op welke wijze we een vervolg aan 

de PR campagne kunnen geven. 
 

 

 

 

 

Communicatie & PR 
 

 
Diverse enthousiaste vrijwilligers zijn via verschillende kanalen actief met zowel de 

interne als externe communicatie en PR. Een mijlpaal hierbij was de lancering in april 

2022 van de landelijke PR campagne. Deze bestond in 2022 uit promotiefilmpjes die in 

maart 2022, met behulp van diverse kringleden en anderen, opgenomen waren. De 

filmpjes werden verspreid via YouTube, Instagram en Facebook. Mensen die 

bijvoorbeeld op “gay” zochten in Google kregen dan de video’s van De Kringen te zien 

met mogelijkheid tot doorklikken naar de website. Ook kregen belangstellenden op 

andere websites weer banners of tekstlinks te zien van De Kringen na bezoek aan de 

website van De Kringen. 

 

De formele presentatie van de PR campagne vond plaats op de Kringenjaardag 2022. 

Het doel van de PR campagne was de vergroting van de naamsbekendheid en het 

presenteren van een beeld van hoe De Kringen er thans uitzien.  

 

De uitvoering bestond uit drie onderdelen: 

• Brand campagne – zo veel mogelijk mensen de promotiefilmpjes laten zien 

• Tell campagne – zo veel mogelijk kijkers naar de website genereren 

• Sell campagne – opnieuw benaderen van alle websitebezoekers  

 

De PR campagne was gericht op vrouwen, mannen en non-binaire personen uit 

diverse leeftijdsgroepen. 

 

Uit analyse van de data bleek onder meer: 

• Jonge mannen keken het vaakst naar een filmpje, jonge vrouwen keken deze 

het meest af en klikten het vaakst door naar de website van De Kringen. 

• In de regio’s Noord-Holland/Amsterdam, Zuid-Holland en Noord-Brabant werd 

het vaakst geklikt op een filmpje. In Drenthe, Noord-Brabant, Zuid-Holland en 

Noord-Holland werd het meest doorgeklikt naar de website van De Kringen. 

 

In totaal zijn de video’s maar liefst bijna 1,2 miljoen keer bekeken. Er werd 14.391 keer 

doorgeklikt naar de website van De Kringen. De gemiddelde tijd dat de video werd 

bekeken is 17 seconden. 217 keer werd de nieuwsbrief aangevraagd en zo’n 55 keer 

was er een verzoek tot contact via de website. 

Sinds de PR-campagne van start ging, verdubbelde het aantal aanmeldingen in de 

regio Groningen; in Amsterdam werden twee jongerenkringen en twee 

vrouwenkringen opgericht. In Utrecht kwamen er vier nieuwe kringen bij en in 
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Arnhem, Noord-Brabant, Rotterdam, Den Haag en Nijmegen werden er ook nieuwe 

kringen opgericht.  

Het aantal abonnees op de nieuwsbrief steeg in totaal met 800 (van circa 450 naar circa 

1.250). 

 

In oktober 2022 werd de PR campagne voorlopig afgerond. Gezien de respons zijn we 

van mening dat de PR campagne goed heeft bijgedragen aan het gestelde doel. Voor 

deze PR campagne werd primair samengewerkt met De Effectgroep. 

 

 
 

 

Werkgroep Communicatie: 

De reguliere communicatie van De Kringen wordt uitgevoerd door de werkgroep 

Communicatie; deze richt zich op het vergroten van de herkenbaarheid, de 

naamsbekendheid en het versterken van de wervingskracht van De Kringen. Dit wordt 

onder meer gedaan middels het verzorgen van landelijke publiciteit en het beschikbaar 

stellen van materiaal en kennis aan individuele kringen en regio’s. Daarnaast draagt de 

werkgroep bij aan de interne en externe communicatie, onder meer via het publiceren 

van de landelijke nieuwsbrief. 

Na een onderbreking van circa 1,5 jaar verscheen de eerste nieuwsbrief weer in 

oktober 2022. Bij onderzoek naar hoeveel ontvangers de nieuwsbrief ook echt 

geopend/gelezen hebben bleek dat we dit enkel van 38% kunnen nagaan. Dit komt 

doordat bij circa 50 % van de ontvangers de privacy-instellingen zo ingesteld staat dat 

dit niet te meten is. Daarnaast bleek circa 10% van de emailadressen opgeheven te zijn. 

Bij de laatste nieuwsbrief van begin maart 2023 heeft (meetbaar) zo’n 53% van de 

lezers de nieuwsbrief ook gelezen en (meetbaar) pakweg 14% doorgeklikt naar de 

website. Er is dus een stijgende lijn waar te nemen. 

 

De werkgroep beheert ook twee Facebookpagina’s: @dekringen2 en De Kringen 

Nederland. Via het Instagram account @dekringen bereiken we een steeds groter 

publiek. Daarmee is het een belangrijk onderdeel van onze zichtbaarheid geworden op 
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social media. Om jongeren beter te bereiken zijn er wellicht nog andere social media 

kanalen mogelijk, hetgeen onze aandacht heeft. 

 

In 2022 bestond de werkgroep uit Rob van Dijk, Gerrit Bruggink en Joop van de 

Leemput. Webmasters waren Ernst Keesmaat en Bruno Sampaio. 

 

Vooruitblik 2023 

De werkgroep wil aandacht besteden aan het maken van blogjes, vlogjes 

(filmpjes), podcasts, animaties, etc. die De Kringen extra promoten.  

 

Roze Zaterdag 

Sinds vele jaren is De Kringen ook present op de informatiemarkt bij de Roze Zaterdag; 

in 2022 vond deze plaats in Rotterdam. De Kringen was een van de vele organisaties 

die volop problemen ondervond bij de communicatie met de organisatie van de Roze 

Zaterdag. Uiteindelijk heeft dit ertoe geleid dat De Kringen niet present was. Inmiddels 

is er wel volop contact met het organiserend comité van de Roze Zaterdag 2023 in 

Goes, zodat onze deelname daar weer gegarandeerd is. 

 

Landelijk Informatie Punt 

Het Landelijk Informatie Punt De Kringen (LIP) is telefonisch en per e-mail bereikbaar.  

Het LIP biedt mensen en organisaties de mogelijkheid vragen te stellen of informatie te 

verstrekken aan De Kringen. Vragen en informatie worden waar mogelijk zelf 

beantwoord en anders doorgeleid aan mensen binnen De Kringen die er een vervolg 

aan kunnen geven.  

 

In 2022 hebben Mario Postma en Joop van de Leemput telefoontjes naar 06 8322 9797 

beantwoord. Dat zijn er een paar per maand geweest.  

Joop is eind 2022 gestopt met de werkzaamheden voor het LIP om de overstap te 

maken naar de werkgroep Communicatie. Tot half september 2022 heeft Jan Willem 

Meijer de e-mails behandeld, waarbij Marleen Jansen heeft waargenomen. 

Daarna heeft Robbert Egthuizen deze werkzaamheden overgenomen. 

Met name aan de mensen die zijn gestopt met de werkzaamheden voor het LIP: 

hartelijk bedankt voor jullie inzet. 

 

E-mails kunnen direct zijn gestuurd aan info@dekringen.nl of met een contact- of 

aanmeldingsformulier vanaf de website zijn verzonden. De periode april tot en met 

oktober 2022 is het aantal e-mails verdubbeld wat samen lijkt te hangen met de PR 

campagne. Ongeveer de helft van de e-mails betreft aanmeldingen.  

De rest betreft vragen over De Kringen door geïnteresseerde mensen en collega LHBTI 

organisaties, hulpvragen, zoals bijvoorbeeld van een asielzoeker op zoek naar een 

LHBTI-veiliger AZC. 

Een lastig punt is de hoeveelheid spam en ongevraagde commerciële e-mail. 

Alleen al in het laatste kwartaal waren dit er ruim meer dan 100, ruim tweemaal zoveel 

als het aantal inhoudelijk mails, en dit is stijgend.  

 

In oktober en november heeft Robbert vanuit het LIP ondersteund bij de oprichting van 

twee kringen in Rotterdam. Daar hadden door onverwacht wegvallende mensen veel 

aanmeldingen geen opvolging gekregen. Door deze samenwerking met de regio 

Rotterdam kon in korte tijd deze achterstand worden ingelopen 
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Vooruitblik 2023 

Het Landelijk Informatiepunt zal de werkzaamheden in 2023 continueren. 

In 2023 gaan Silvo Meulendijk en Marleen Jansen tijdelijk de werkzaamheden 

overnemen van Mario. We zoeken nog iemand, die dit werk in wisseldienst wil 

doen. 

De ontwikkeling van een nieuw aanmeldsysteem voor De Kringen zal naar 

verwachting een positief effect hebben op de verwerking van aanmeldingen 

door het LIP.  

 

Werkgroep boot - Canal Parade Amsterdam 

In verband met corona werden de botenparade deelnemers van 2020/2021 

doorgeschoven naar de botenparade in 2022. Op zaterdag 6 augustus keerde de 

botenparade terug. Het thema was ‘My Gender, My Pride’. Iedereen moet zich vrij 

voelen om zichzelf te kunnen zijn, zonder opgelegde norm van buitenaf. Afgelopen 

decennia stond de strijd vooral in het teken van ‘mogen houden van wie we willen’ en 

het is tijd om de focus te verbreden naar het ‘mogen zijn hoe we ons voelen’, aldus de 

organisatie van de Pride Amsterdam. 

 

 
 

De werkgroep Boot regelde de schipper, de aankleding van de boot en de 

versnaperingen aan boord. De ruim 80 deelnemers aan boord zorgden voor een 

opperbeste stemming. En mede dankzij het stralende weer, de feestende massa aan de 

kade en de muziek op de Kringenboot, verzorgd door DJ Ivar, maakte dat het een 

topdag werd: “één van de beste dagen” en “overweldigend” noemden sommige 

meevarenden hun deelname.  

Onder leiding van Cees Vlasblom zorgde de crew, bestaande uit Rob van Dijk, Bart 

Verberne en Rob van der Sanden, ervoor dat alles op rolletjes liep. In het voortraject 

was het Johan van Rooij die de inschrijving regelde en het eerste ontwerp van de boot 

maakte.  
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Vooruitblik 2023: 

In 2023 zal De Kringen voor de vierde keer deelnemen met een boot bij de Canal 

Pride in Utrecht.  Op moment van schrijven van dit jaarverslag wordt de 

werkgroep samengesteld om De Kringen kleurrijk door de Utrechtse grachten te 

laten varen. 

 

 

 

Speciale activiteiten 
 

Sinds vele jaren worden kringen gestimuleerd om regionaal activiteiten te ontplooien. 

Het landelijk bestuur stelt hiervoor een budget beschikbaar. Voorwaarde voor 

toekenning is : 

- De activiteit betreft een ontmoeting gericht op LHBT-plussers; 

- De activiteit is voor iedereen uit het gehele land toegankelijk; 

- De activiteit past binnen de doelstellingen van De Kringen; 

- Voor de activiteit wordt zowel regionale als landelijke promotie gemaakt; 

- Tijdens de activiteit wordt aandacht besteed aan De Kringen als organisatie; 

- Verzoek om financiële bijdrage is minimaal 2 maanden voordat de activiteit

 plaatsvindt bij het bestuur; 

-          Na afloop van de activiteit een stukje op de website laten plaatsen; 

 

In 2022 vonden een aantal activiteiten plaats, zoals: 

 

Natuurfietstocht in Nijmegen 

De Kringen Nijmegen organiseerde op 15 mei 2022 voor de 6e keer weer een mooie 

natuurfietstocht door de Ooijpolder en de Millingerwaard.  
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Er was weer een prachtige route uitgezet door Silvo Meulendijk en Anne Polhout met 

diverse stops onderweg en een bezoek aan de Millinger Theetuin. Na afloop is er nog 

geborreld en is men daarna in Nijmegen aan de Waalkade uit eten gegaan.  

 

Bowlen en Wokken in Nijmegen 

In oktober werd weer het altijd druk bezochte ‘Bowlen en wokken’ georganiseerd in 

Nijmegen. Met zo’n 45 deelnemers werd fanatiek gebowld en daarna zijn we uit eten 

gegaan in wok restaurant ‘China Delight’. Het was weer een super gezellige middag en 

avond!               

 

Overige 

Verder organiseerde de regio Amsterdam onder meer een maandelijkse filmavond en 

een fietstocht om ongekend Amsterdam te leren kennen met een afsluitende borrel in 

de Tolhuistuin in Amsterdam Noord. 

In de regio Zuid-Holland werd door de gezamenlijke mannenkringen maandelijks een 

activiteit georganiseerd; zo waren er onder meer wandelingen door Brielle, Den Haag 

en Delft. Bij deze activiteit zijn ook niet-kringleden welkom. 

 

 
 

Vooruitblik 2023: 

In 2023 hebben al wat speciale activiteiten plaatsgevonden in Amsterdam, en er 

staan ook activiteiten op de rol in Tilburg, Arnhem en Nijmegen. De 

maandelijkse bijeenkomsten in Zuid-Holland gaan ook in 2023 verder. Tevens 

wordt er geprobeerd om weer een Kringenweekend te organiseren.  
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Kringenjaardag 2022 in Utrecht 

Op zaterdag 23 april 2022 werd in Utrecht voor het eerst in drie jaar de Kringenjaardag 

weer live gehouden. Het was weer goed om elkaar als vanouds in levende lijve te 

ontmoeten en van gedachten te kunnen wisselen.  

  

Na het voorstelrondje van alle aanwezigen gaf Marlous van de Wiel van de Effectgroep 

een presentatie van de PR campagne van De Kringen; de acht korte promotiefilmpjes 

die op 5 maart 2022 zijn gemaakt, waren inmiddels gemonteerd en werden getoond. 

Wie goed keek, kon een aantal bekende (kringen)gezichten herkennen. 

 

Tevens was er op de Kringenjaardag een terugblik op de activiteiten van 2021 en 

werden de komende activiteiten van 2022 besproken, zoals de deelname aan de Canal 

Parade in Amsterdam (6 augustus 2022) en de fietstocht en bowlen en wokken in 

Nijmegen. Ook werd er gesproken over het voornemen om in 2022 of 2023 de van 

oudsher geliefde Kringenweekenden nieuw leven in te blazen. 

 

Uiteraard werd ook het financieel jaarverslag van 2021 en de begroting van 2022 

besproken. Daarna hebben zich twee potentiële bestuursleden voorgesteld. Na de 

lunch werd er gestemd. Gerrit Bruggink (voormalig penningmeester) nam op deze 

Kringenjaardag afscheid van het bestuur. 

 

In de middag was er een interactieve theater workshop, gegeven door Marieke van 

Laar van het Instituut van de Faalkunde. Er waren verschillende improvisatie 

theateropdrachten voor de hele groep en soms ook voor duo’s of kleinere groepjes. 

We oefenden vooral om op gracieuze en dramatisch wijze te falen; we hebben veel lol 

gehad met elkaar. De Kringenjaardag werd met een goed gevoel en met enthousiasme 

afgesloten. 
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Themadagen 

Het bestuur organiseert ieder jaar twee themadagen, waarvoor alle kringleiders en 

vrijwilligers worden uitgenodigd.  

 

Het thema in mei was de organisatiestructuur van De Kringen. Ongeveer 20 personen 

gaven hun mening over stellingen; aandacht voor regionale ontmoeting en 

voor bestuursbezoeken aan regio’s waren de belangrijkste uitkomsten. 

Vervolgens legden drie groepen zich toe op organogram, administratieve organisatie 

en regelgeving rond de Wet Bestuur en Toezicht Rechtspersonen. Besloten werd om 

een ad-hoc Werkgroep Statuten te vormen die als taak meekreeg te onderzoeken welke 

rechtsvorm voor De Kringen het meest passend is en te bezien waar en hoe de 

Statuten geactualiseerd kunnen worden.  

 

Op 12 november organiseerde het bestuur een themadag naar aanleiding van 

gestegen aanmeldingen door de PR Campagne. 

Nieuwe vormen voor kringen kwamen aan bod. Een greep: groeperen op activiteit, 

kenmerken, medium. Voor betrokkenheid van personen op een wachtlijst werden 

activiteiten en appgroep genoemd. Actie vanuit een buurregio kwam ter sprake voor 

aanmelders uit een regio waar geen kring is. Voor betrokkenheid van aspirant 

kringleiders werd bijwonen van een kringleiderstraining genoemd. Tot slot werd 

gepraat over de identiteit van De Kringen. 

Het was een themadag waar open uitwisseling van opinies over fundamentele 

waarden van De Kringen de ruimte kreeg. 

 

 
 

Vooruitblik 2023: 

In 2023 zal het bestuur ook twee themadagen verzorgen; de eerste hiervan heeft 

inmiddels in februari al plaatsgevonden.  
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Werkgroep Ontmoetingsdag 

Sinds vele jaren vindt eens in de anderhalf jaar de Landelijke Ontmoetingsdag plaats; 

sinds 2014 zijn Hans Koeze en Adriaan Kokx de drijvende krachten, met hulp van Jan 

Willem Meijer. De ontmoetingsdagen zijn opgebouwd rond een thema, waarvoor 

diverse sprekers worden gevraagd. Tevens wordt er een lunch, borrel achteraf en een 

muzikale omlijsting aangeboden. Bij de laatste Ontmoetingsdag in 2019 waren er circa 

80 bezoekers uit het hele land, waarvan ook een groot deel geen lid zijn van een kring. 

Vanwege de corona pandemie kon de geplande ontmoetingsdag van 2022 geen 

doorgang vinden.  

 

Vooruitblik 2023 

De planning is om op 14 oktober weer een dag te organiseren in Utrecht; centrale 

thema wordt Sport; acceptatie van de regenbooggemeenschap bij amateur- en 

professionele sportclubs, het bestaan van diverse “roze”sportclubs, etc. 

Organisatoren worden Hans Koeze, Adriaan Kokx, Andrei Lvov en Jan Willem 

Meijer. 

 

 

Trainingen en vertrouwenspersonen 
 

Werkgroep trainingen: 

Een belangrijk onderdeel van de organisatie is het verzorgen van trainingen voor 

kringleiders en aspirant kringleiders. De werkgroep Trainingen verzorgt dit; een lid van 

het bestuur maakt altijd onderdeel uit van deze werkgroep. 

 

De trainingen hebben in eerste instantie een educatief karakter, maar dienen ook om 

het onderlinge contact tussen kringen en kringleiders te stimuleren, alsmede de band 

met de landelijke organisatie te versterken. 

De trainingen richten zich zo op een mix van ontmoeting, uitwisseling en overdracht 

van informatie, vaardigheden voor het opzetten en leiden van een kring alsmede 

persoonlijke ontwikkeling. 

In 2022 waren twee trainingen gepland voor kringleiders, helaas hebben we trainingen 

dit jaar op het laatste moment moeten annuleren/verschuiven van datum wegens 

ziekte en/of familie omstandigheden van de trainers. Hiervoor in de plaats is er een 

extra training op afstand gehouden en hebben we in november een drukbezochte 

training voor Kringleiders in Utrecht verzorgd.  

In 2022 is er een teamdag georganiseerd waarbij onder andere een externe trainster de 

kringleidertrainers heeft getraind. 

Het is ons in 2022 gebleken hoe belangrijk het is om over voldoende trainers te 

beschikken. De nieuwsbrief met de vraag naar nieuwe trainers heeft in de eerste dagen 

van 2023 twee nieuwe vrijwilligers/trainers opgeleverd. 

De werkgroep trainingen bestaat nu uit trainers Gert Jan Hersbach, Robert v. Hoon, 

Gijs Steeghs, Jan van Harskamp, Harald Roelofs, Orfea van Hest en Marcel Mos. 

Coördinator van de trainingen is Richard Raemaekers. Namens het bestuur zit Wijnand 

de Jong in de werkgroep. 

  

Vooruitblik 2023 

De werkgroep Trainingen organiseert dit jaar twee trainingen (in het voorjaar en 

in het najaar) voor kringleiders. Focus ligt hierbij op de beginnende kringleider, 
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naar aanleiding van de aanmeldingen zullen de trainingen worden aangepast 

waardoor de training ook interessant is voor gevorderde kringleiders 

In 2023 is een teamdag gepland voor training, teambuilding en informatie 

uitwisseling. Hiermee wil de werkgroep de kwaliteit van de trainingen blijven 

versterken. 

 

Vertrouwenspersonen 

Stichting de Kringen heeft de beschikking over 2 onafhankelijke vertrouwenspersonen, 

Antoon van Beek en Astrid Bouwer. Ze hebben zelf geen directe betrokkenheid meer 

met de Kringen maar kennen beide de organisatie goed vanuit eerder lidmaatschap/ 

deelname aan een Kring.  

 

Zowel Antoon als Astrid zijn ook vertrouwenspersoon in een andere organisatie. Het 

vertrouwenswerk is een onderdeel van De Kringen. Je kan bij de vertrouwenspersoon 

(ook anoniem) terecht als je te maken hebt (gehad) met ongewenste omgangsvormen 

(pesten-agressie-intimidatie-discriminatie etc.). Dat kan gaan om de communicatie of 

wijze van leiden van de Kring en in de omgang. Hierdoor kan het zijn dat je grens 

wordt overschreden of je je niet veilig voelt. De vertrouwenspersoon luistert naar je 

verhaal en er is ruimte voor je emotie. De vertrouwenspersoon legt de mogelijkheden 

uit en begeleidt je erbij indien gewenst. We hebben een toename in het aantal 

meldingen gezien, meer mannen dan vrouwen. Algemene signalen en trends worden 

volledig anoniem met het bestuur gedeeld zodat hiervoor aandacht komt/blijft en de 

sociale veiligheid hoog op de agenda blijft en onderdeel is van trainingen en 

bijeenkomsten. 
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Financiën 
 

Financieel verslag 

Hieronder staat de financiële verantwoording van 2022.  

De Winst- en Verliesrekening is opgesplitst in 2 delen. De operationele, waarbij de 

activiteiten van de Stichting zijn meegenomen en het vermogensbeheer, waarin de 

beleggingen zijn meegenomen. Dan volgt de balans en tot slot is de operationele 

begroting 2023 opgenomen. 

 

Winst & Verliesrekening 

 
 

 

 

 

 

 

Financieel overzicht 2022 Saldo Opm

Onderdeel Begroot Werkelijk Begroot Werkelijk Resultaat

Stichting 1.200          1.153          47                

- Kringbijdragen 8.000          6.944          -1.057        

- Overige 300             144             -156            

- Archivering -              

Bestuur 3.000          2.852          148             

Kringenjaardag (virtueel) -              

Kringenjaardag (fysiek) 2.500          3.966          -1.466        1

Communicatie 20.000        20.000        2

Promotie 50.000        83.320        -33.320      2

Website 1.000          636             364             

LIP 200             126             74                

Themadagen 3.500          825             2.675          

Themadag (ontmoetingen) 2.000          600             1.400          

Trainingen 1.500          2.431          -931            

Projecten 290             -290            

- Utrecht CP -              

- A'dam CP 20.000        3.200          16.800        

- Nijmegen BA 1.000          1.000          3

- Groningen HL 1.000          1.000          3

Kringenzomerweekend 50.000        5.000          45.000        4

Regio-activititeiten -              

- Noord (Gr/Fr/Dr/Ov) 10.000        10.000        5

- Oost-Midden (Ge/Ut/Fl) 10.000        1.191          8.809          5

- West (NH/ZH) 10.000        232             9.768          5

- Zuid (Ze/Br/Li) 10.000        10.000        5

Canal Pride Amsterdam 14.779        3.289          -11.490      5

-              

Jubilieum 60 jr. Kringen 700             700             

-              

Gebruik buitengewone reserve 180.500     101.425     -79.075      

Totaal 197.600     111.801     197.600     111.801     -              

Uitgaven Inkomsten
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Nr. Beschrijving 

1 De kringenjaardag viel in 2022 duurder uit door de inflatie. Hierdoor zijn de zaalhuur en 
bijkomende kosten hoger dan begroot.  

2 Voor communicatie en promotie was er in totaal € 70.000 begroot voor 2022. Er is in totaal 
€ 83.320 uitgegeven. Dat is € 13.320 meer dan begroot.  

3 In 2022 heeft er in Nijmegen geen bowlingavond en in Groningen geen homomonoloog 
plaatsgevonden in verband met de onzekerheid rondom de corona restricties.  

4 Er heeft geen kringenzomerweekend plaatsgevonden, vanwege lage animo voor de 
organisatie.  

5 Er is door de regio’s vrijwel geen gebruik gemaakt van het beschikbare budget voor regio-
activiteiten.  

 

 

In totaal is er een verlies van € 101.425 geleden. Terwijl bij de begroting een verlies 

van € 180.500 verwacht zou worden. Conform begroot wordt dit verlies verrekend met 

de buitengewone reserve. 

 

Vermogensbeheer 

De beleggingen zijn ondergebracht in fondsen van de Triodosbank. De balansstanden 

van de beleggingen zijn 2022 als volgt opgebouwd: 

 
 

Er is een verlies op de beleggingen in 2022 gemaakt van € 26.753. Dit wordt in minder 

gebracht op Resultaat beleggingen op de balans. 

Totaliteit van de beleggingen over 2022: 

 

 
 

Het verlies is uit 2022 is in mindering gebracht op het beleggingsresultaat dat tot nu 

toe was behaald in 2021. Daarnaast zijn de kosten over 2022 ook in mindering gebracht 

op het beleggingsresultaat. In totaal zijn onze bezittingen nog steeds € 35.690 meer 

waard waarvoor ze destijds zijn ingelegd.  

 

Waarde op Overgeheveld Ingelegd Waarde op Verschil

Triodosbank-beleggingen 31-12-2021 2022 2022 31-12-2022 2021

Global Equity Impact Fund 487.290       -487.290        -           

Pioneer Impact Fund 19.022         -19.022          -           

Eurobond Impact Fund 176.953       -176.953        -           

Fair Share Fund 67.796         -67.796          -           

Renewables Europe Fund 7.739           -7.739            -           

Impact Strategy Fund 758.801       732.048       -26.753   

Totaal 758.801       -758.801        758.801       732.048       -26.753   

Beleggingsresultaat op de 

balans op 01-01-2022
         68.181 

Gerealiseerde 

vermogensafname 2022
         26.752 

Kosten 2022            5.738 

Beleggingsresultaat op de 

balans op 31-12-2022
         35.690 
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Balans 

De balans van 2022 ziet er als volgt uit: 

 
 

Op de balans zien we dat er aan de passiva-zijde 2 bij zijn gekomen: regio Utrecht en 

Regio Den Haag. Dit zijn gelden die op de bankrekening van desbetreffende regio’s 

stonden; deze staan nu op de bankrekening van de Landelijke Kringen zodat er 

bespaard wordt op bankkosten. De gelden zijn alleen door deze regio’s uit te geven.  

Verder zien we dat de buitengewone reserve met € 101.425 afneemt. Dit is het verlies 

dat in 2022 is geleden. Volgens de begroting mag dit verlies direct in mindering 

worden gebracht op de reserve.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

31-12-2021 31-12-2022 31-12-2021 31-12-2022

Triodos Fondsen € 758.801 € 732.048 Eigen Vermogen € 1 € 1 

ING-Bankrekening € 4.010 € 1.276 Algemene Reserve € 749 € 749 

 ING-Vermogensrekening € 131.444 € 40.194 Beleggingsresultaat € 68.181 € 35.690 

ASN-Spaarrekening € 99.043 € 99.032 Frans vd Camp fonds € 2.673 € 2.673 

Triodos-Bankrekenng € 3.115 € 353 Reserve Jubilea € 3.607 € 3.607 

1060: Vooruitbetaald € 3.942 € 599 Reserve Trainingen € 8.078 € 8.078 

1070: Nog te ontvangen € 0 € 462 Reserve Landelijke Kringen € 2.195 € 2.195 

Regio Utrecht € 0 € 6.846 

Regio Den Haag € 0 € 357 

Reserve Communicatie € 5.593 € 5.593 

Reserve Jongerenactiviteiten € 3.363 € 3.363 

Buitengewone reserve € 905.915 € 804.490 

Nog te betalen € 0 € 323 

Totalen € 1.000.355 € 873.964 Totalen € 1.000.355 € 873.964 

Activa Passiva
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Hieronder de operationele begroting voor 2023: 

Operationele begroting 2023 

 
 

De bedragen begroot voor communicatie en promotie voor 2023 zijn fors lager dan die 

voor 2022; dit vooral omdat in 2022 met de Effectgroep de PR campagne werd 

gerealiseerd. In 2023 doet De Kringen mee aan de Canal Pride in Utrecht, in 2022 aan 

de Canal Parade in Amsterdam welke duurder is. In 2023 is een fors bedrag begroot 

voor het jubileumfeest. 

 

 

 

 

 

 

Begrotingen

Onderdeel Uitgaven Inkomsten Uitgaven Inkomsten

Stichting 1.200          1.200          

- Kringbijdragen 8.000          8.500          

- Overige 300             150             

- Archivering 1.000          

Bestuur 3.000          3.000          

Kringenjaardag (virtueel)

Kringenjaardag (fysiek) 2.500          4.000          

Communicatie 20.000       5.000          

Promotie 50.000       5.000          

Website 1.000          750             

LIP 200             150             

Themadagen 3.500          3.500          

Themadag (ontmoetingen) 2.000          600             4.000          600             

Trainingen 1.500          2.000          

Projecten

- Utrecht CP 10.000       

- A'dam CP 20.000       3.200          

- Nijmegen BA 1.000          1.000          

- Groningen HL 1.000          1.000          100             

Kringenzomerweekend 50.000       5.000          

Regio-activititeiten

- Noord (Gr/Fr/Dr/Ov) 10.000       4.000          

- Oost-Midden (Ge/Ut/Fl) 10.000       4.000          

- West (NH/ZH) 10.000       5.000          

- Zuid (Ze/Br/Li) 10.000       5.000          

Canal Pride Amsterdam

Zomerweekend 5.000          

Jubilieum 60 jr. Kringen 700             20.000       

Dekking buitengewone reserve 180.500     75.250       

Totaal 197.600     197.600     84.600       84.600       

Begroting 2022 Begroting 2023
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Aantal kringen en kringleden 

Op 31 december 2022 kende de organisatie 95 aangesloten kringen, onderverdeeld in 

de categorieën mannen, vrouwen, jongeren, meiden, gemengd, biseksuelen en 

senioren. Daarbij zitten ook enkele specifieke kringen, zogenaamde themakringen. De 

Kringen houdt geen administratie bij van de individuele kringleden.  

 

Grafieken aantal kringen en kringleden 
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Contact Bestuur en Werkgroepen 

Het bestuur van De Kringen bestond op 31 december 2022 uit de volgende personen: 

Marleen Jansen, voorzitter 

Jan Willem Meijer, secretaris 

Rob van der Sanden, penningmeester 

Katherine Kolff, algemeen bestuurslid 

Wijnand de Jong, algemeen bestuurslid 

 

E-mailadressen 

Bestuur: bestuur@dekringen.nl 

Secretariaat/administratie: secretaris@dekringen.nl 

Financiën: penningmeester@dekringen.nl 

Landelijk Informatiepunt: info@dekringen.nl 

Werkgroep Communicatie: communicatie@dekringen.nl 

Werkgroep Website: website@dekringen.nl  

Werkgroep Trainingen: trainingen@dekringen.nl  

 

 

 

 

Stichting De Kringen is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer 

41049505. 
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